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Cos'è la "sindrome 
rancorosa del benefica-
to"? Una forma di in-
gratitudine?  
Ben di più.  
L'eccellenza dell'ingra-
titudine. Comune, per 
altro, ai più. Senza che 
i molti ingrati 
"beneficati" abbiano la 
capacità, la forza, la 
decisionalità interiore, 
il coraggio e, perfino, 
l'onestà intellettuale ed 
etica di prenderne 
atto. La "sindrome 
rancorosa del benefica-
to" è, allora, quel sor-
do, ingiustificato ran-
core (il più delle volte 
covato inconsapevol-
mente; altre volte, 
invece, cosciente) che 
coglie come una au-
tentica malattia chi ha 
ricevuto un beneficio... 
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